
 

 

Samedi 23 mars:  

Raclette organisée par l’APE 

Samedi 26 janvier: 

Repas  des classes 3 et 8 

 
 

BOTSORHEL 
ANNÉE 2018, N°15 

Bulletin Municipal 
Décembre 2018 

Le Mot du Maire 
Mes chers concitoyens, 

  

Après une période estivale riche en émotions sportives, qui a vu l’équipe de France remporter 

une seconde coupe de monde de football, la vie quotidienne a repris son cours avec            

notamment la rentrée scolaire qui s’est déroulée dans de bonnes conditions. Nos petits 

botsorhélois ont pu occuper les salles de classes, isolées et repeintes à neuf. 

 

Il y a malheureusement une autre réalité, beaucoup moins satisfaisante celle de la fiscalité et 

du pouvoir d’achat des françaises et des français. La détresse s'est traduite par la naissance 

du mouvement contestataire "des gilets jaunes", les revendications des étudiants... 

Pour d'autres raisons que celles liées à la voiture et au pouvoir d'achat, la manifestation met 

également en lumière une crise de confiance et un désarroi non seulement à l'égard du      

gouvernement mais sans doute à l'égard des pouvoirs publics en général… 

Lutter contre une telle défiance consiste pour nous, les élus, à toute échelle, à prendre le 

temps d'écouter ce que les citoyens ont à dire et à porter le fruit des revendications ; c'est 

une des conditions pour faire société commune...  

 

Que souhaiter de plus, pour que décembre finisse comme il se doit autour des                       

rassemblements familiaux, autour des traditionnels sapins, autour de la joie des enfants, alors 

"heureuses fêtes de fin d'année à tous"!!  

Valérie LE DENN 

L’équipe municipale a le plaisir de convier les associations, les bénévoles 

et les habitants botsorhélois à la cérémonie des vœux et à un moment 

d’échange autour d’un apéritif: 

Le Dimanche 13 janvier 2019 à 11h00 

À la salle socio culturelle 

26, 27 et 28 avril: 

Pardon de Botsorhel 

L’agenda des festivités 



La vie communale 
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EXTRAIT DU CONSEIL MUNICIPAL DU 20 SEPTEMBRE 2018 

Présentation de l’ADESS Présentation de l’ADESS par Jean Pierre QUERE et Eliane LE DUFF. C’est une association 

qui soutient les communes et structures qui œuvrent pour une économie sociale et solidaire. Le but est de faire 

participer la population aux projets par notamment des réunions publiques.  

Admission en non valeur, budget Commerce:  Accord favorable du conseil pour prendre en charge une demande 

d’admission en non-valeur, d’un montant de 1318.08 € pour un non règlement de loyers en 2011 et 2012. 

Décisions modificatives: Des décisions modificatives pour un réajustement de crédits doivent être prises pour les 

Budgets Commerce, ASPL et Commune . 

Régularisation de voirie:  Accord du conseil pour monter un dossier d’enquête préalable à la DUP et parcellaire 

pour parvenir à finaliser un dossier de régularisation de voirie au Quinquis. 

Aide financière : destruction nids de frelons asiatiques 

Validation du conseil pour accorder une aide financière aux administrés 

botsorhélois, sur présentation d’une facture d’un professionnel, d’un 

justificatif de domicile et RIB. Montant de la participation à hauteur de 

50% et plafonnée à 50 €. 

Avis sur la demande d’exploitation d’un élevage porcin biologique pré-

sentée par l’EARL des Fougères à Plouigneau: Avis favorable sur la demande. 

Amortissement du compte 204 Accord pour amortir le compte « 204 » sur 10 ans. 

Questions diverses :  

Ecole :  Préparation d’un dossier de demande de subvention pour l’achat de matériel informatique pour l’école 

PLUIh : Une remarque a été apportée au dossier concernant la distance de construction d’une maison par rapport 

à une exploitation : la distance prévue de 50 mètres est insuffisante. Les élus proposent au minimum 200 mètres. 

Demande limitation de vitesse « Kerverder » : suite à plusieurs plaintes, il est décidé de créer un tronçon limité à 

70 Km/heure. 

EXTRAIT DU CONSEIL MUNICIPAL DU 23 NOVEMBRE 2018 

Plan école numérique innovante et ruralité, dossier Enir phase 2:  Action reconduite par l’état, destinée à        

soutenir le développement de l’innovation numérique pour l’éducation dans les écoles.  La commune,                

conjointement avec l’équipe pédagogique, ont déposé un dossier de candidature pour l’achat de divers matériels 

informatiques. Une subvention pouvant aller jusqu’à 50% du montant TTC peut être obtenue. Avis favorable 

 

Décès 

15 novembre 2018: Ernestine SAINT-JALME épouse CILLARD 

27 novembre 2018: FUSTEC Jean-Paul 

 Nos sincères condoléances à leur famille 

L’état civil 
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Acquisition d’un délaissé communal 

 Accord de principe du conseil pour étudier une demande d’acquisition d’un chemin rural au lieu-dit Creac’h 

Pluen. Une enquête publique aura lieu. Les frais seront à la charge du demandeur.  

Subventions CCAS et ASPL: 

Accord du conseil Vote des subventions de fonctionnement nécessaires à l’équilibre des 2 budgets annexes CCAS 

et ASPL . Avis favorable 

CDG29 : médiateur  

Le maire informe le conseil municipal que la médiation préalable obligatoire est en expérimentation jusqu’en 

2020 (loi de modernisation de la justice du 18/11/2016). Elle concerne les recours contentieux formés par         

certains agents à l’encontre des actes relatifs à leur situation personnelle.  Le CDG 29 est tiers de confiance pour 

cette expérimentation.  Afin de recourir à cette expérimentation, la commune doit prendre une délibération pour 

autoriser la signature de la convention du CDG29 avant le 31 décembre 2018. Avis favorable 

Tarifs communaux 2019 

 

Adhésion au FIA 

Finistère Ingénierie Assistance propose aux collectivités une assistance à maitrise d’ouvrage en phase                  

pré-opérationnelle, de la définition du besoin jusqu’à la commande publique. Avis favorable 

DETR 2019 

Un projet d’aménagement de la route du Ponthou dont l’estimation s’élève à 66 837.50 € HT a été présenté. Il a 

été décidé, de présenter une demande de DETR 2019 (Dotation d’Equipement des Territoires Ruraux) 

Questions diverses : 

Un devis pour l’achat d’une cureuse a été présenté aux élus. Accord pour l’acquisition auprès des Ets HAMON, 

montant 5520 € TTC.  

Une subvention du ministère de l’éducation d’un montant de 2200 € pour la bibliothèque d’école a été accordée 

dans le cadre de la mobilisation en faveur du livre et de la lecture. 

Accord d’un fonds de concours sollicité auprès de Morlaix Communauté, d’un montant de 11 116 €, pour le projet 

d’aménagement d’une place publique au centre bourg de Botsorhel. 

PLUIh : les élus sont satisfaits de la prise en compte de leur demande du reclassement des zones naturelles en 

zones agricoles non constructibles auprès de Morlaix Communauté. 

Salle polyvalente 2018 2019 

Assoc. Communale pour manifestation Gratuit Gratuit 

Particuliers commune 127.50€ 130.05€ 

2 jours particuliers commune 253.00€ 258.06€ 

1 jour particulier extérieur 318.00€ 324.36€ 

2 jours particuliers extérieurs 477.00€ 486.54€ 

Location vaisselle (particuliers commune et exté-

rieur) gratuit pour associations 33.00€ 34.00€ 

Salle terrain des sports 2018 2019 

Particuliers commune 2 jours 87.00€ 88.00€ 

Particuliers extérieurs 2 jours 159.00€ 162.00€ 

Association communale  Gratuit Gratuit 

Tarifs cantine  2018 2019 

Enfant 2.13€ 2.17€ 

Adulte 4.87€ 4.96€ 

Tarifs garderie  2018 2019 

Matin 0.94€ 0.96€ 

Soir 1 enfant 1.85€ 1.89€ 

Soir 2 enfants 2.78€ 2.83€ 

Soir 3 enfants 3.71€ 3.78€ 

Après en avoir délibéré, le Conseil           

Municipal décide d’appliquer les nou-

veaux tarifs pour 2019 



Réaménagement de l’école après les travaux  

L’école communale a fait peau neuve durant les grandes vacances scolaires. Différents travaux, subventionnés à 

plus de 60 % ont été réalisés, comme l’isolation, l’électricité, les plafonds, les planchers et les peintures. Avec 

également un changement de chaudière, qui datait de plus de 40 ans. Lundi 27 août, un groupe de bénévoles   

(ci-dessus) a mis la main à la pâte pour le réaménagement des locaux, merci à eux !!  

 

Arianne Paranthoën, Olivier Dilasser 

et Valérie Le Denn  

 au  sein des locaux de l’école       

rénovés. 

Points sur les travaux 

Travaux de voirie 

A la demande de plusieurs riverains, la 
municipalité a crée un tronçon limité à 70 

au lieu-dit Kerverder   Mise en place de chicanes rue de Ker Izella pour réduire la vitesse au Bourg. 
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EXTRAIT DU CONSEIL MUNICIPAL DU 

Installation du cabi-

La commission du CCAS s’est réunie le samedi 15 

décembre afin de faire le bilan de cette année et 

de préparer les prochaines  actions à mener, no-

tamment la distribution de chocolats pour les 

personnes de plus de 65 ans n’ayant pas pu ve-

nir au repas. 

La commémoration du 11 novembre: le centenaire 

 

Acquisition d’une nouvelle cureuse 
La commune a acquis pour un  

montant total de 5 520 €, une nou-

velle cureuse auprès de l’établisse-

ment Hamon, de Plouigneau 

(reprise de l’ancienne 2 256 €). Cet 

appareil va permettre à François Le 

Boulc’h, l’agent technique de la 

commune, d’entretenir correcte-

ment les fossés botsorhélois.   

Sur la photo de gauche à droite 

André Hamon, Pascal Manchec,   

François Le Boulc’h et Joël Lever 

CCAS 
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La commémoration s’est tenue dimanche 11 novembre à 11h afin de rendre hommage aux sacrifices des soldats 

et marquer la fin de la guerre. Devant le monument aux morts, Monsieur Hervé Cillard a lu le message du        

Président de la République. La jeune génération a également participé à cette hommage, Elouan Paranthoen a lu 

un texte de l’UDAC. Une gerbe et une bougie pour chaque soldat disparu, ont été déposés. A l’issue de la          

cérémonie, un vin d’honneur a été offert par la municipalité à Kerlouerien. 

Sur la photo les membres de la commission  

du CCAS  

( Photo prise par Hervé Cillard) 



Dimanche 7 octobre s’est tenu le traditionnel banquet offert par le Centre Communal d’Action Sociale aux 

Botsorhélois(-es) de plus de 65 ans. Avant de partager ce repas, Valérie Le Denn, entourées de ses collègues élus, 

a souhaité la bienvenue à toute l’assemblée: « c’est un jour dédié à l’amitié et à la solidarité, c’est la                  

manifestation de toute la reconnaissance que nous portons à nos aînés ».  

Par la suite elle a honoré les doyens de la commune, absents au repas, Joséphine Quéré, Yvonne Géry et Yves 

Morvan tous les trois nés en 1920, mais également les doyens de l’assemblée, Marie-Thérèse Vast et Yvonne   

Kerharo toutes deux nées en 1931, ainsi que Jacques Vast et Marcel Lavanant nés tous deux en 1927.  

Bilan de cette journée, tout le monde s’est régalé en dégustant le repas servi par  le restaurant les Monts d’Arrée, 

la bonne humeur se lisait sur les visages des invités.   

Repas du CCAS: 60 convives réunis 

Depuis 2015, le CCAS de Botsorhel a mis en place 

un partenariat avec la Banque Alimentaire du      

Finistère.   

L’organisation de ce service se fait avec les com-

munes de Plouégat-Moysan, Le Ponthou et de 

Guerlesquin. Le ravitaillement auprès de l’antenne 

de la Banque Alimentaire de Brest est réalisé tous 

les 15 jours .  

L’objectif est de venir en aide aux plus démunis.  Si 

vous souhaitez bénéficier de ce service, n’hésitez 

pas à contacter la mairie pour le montage du dos-

sier.  

Le dernier week-end de novembre à l’occasion de 

la grande collecte nationale, la Banque Alimentaire 

fait appel à la générosité du public.  A Guerlesquin, 

les bénévoles de la Banque Alimentaire se sont 

mobilisés les 30 novembre et 1er décembre, à U 

Express  pour recevoir vos dons.  

Sincères remerciements à tous! 

La Banque Alimentaire: La collecte annuelle 2018 

L’équipe de bénévoles (Guerlesquin / Botsorhel) avec            

Jean-Louis TILLY propriétaire du U-Express à la collecte du  

vendredi 30 novembre 
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Re Yaouank Gwechall: Soirées crêpes 

APE: Lavage de voitures 

Les associations 
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L’Association des Parents d’Elèves  de l’école a 

organisé cette année encore un lavage de   

voitures au terrain des sports le samedi 10       

novembre dernier. Les bénévoles ont lavé une 

cinquantaine  de voiture dans une très bonne 

ambiance avec un temps clément.   

Le 8 octobre, le bureau a été voté et a réélu 

Rachel Plusquellec présidente. 

L'association Re Yaouank Gwechall a organisé une soirée crêpes animée par les chanteurs Christian et Emile le sa-

medi 27 Octobre. La salle polyvalente était comble, une grande satisfaction pour les organisateurs et félicitations 

aux crêpières ( notre photo )qui ont confectionné plus de 1500 crêpes. 

Re Yaouank Gwechall: Le repas de fin d’année 

Tous les adhérents et bénévoles ont été conviés au repas de fin d’année qui s’est tenu à la salle socioculturelle, 

samedi 1er décembre, en présence de Valérie Le Denn, Maire.  Tout le monde a pu apprécier l’excellent repas servi 

par le restaurant Barguéden de Guerlesquin. Les chanteurs Christian et Émile se sont, eux, chargés de l’animation. 

Le prochain rendez-vous est fixé au mardi 18 décembre, pour l’assemblée générale et le goûter de Noël. 
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Dimanche 2 septembre s’est tenue l’AG de la société de chasse La Diane. Le comité compte aujourd’hui 48 adhé-

rents. La chasse est ouverte depuis le dimanche 16 septembre. Pour plus d’informations vous pouvez contacter le 

Président Éric COANT. 

Chemins et patrimoine 

Lundi 24 septembre, la section locale de la Fnaca a 

organisé son concours de belote, à la salle polyva-

lente, dans le cadre des tournois de belote de 

l’Association Dix de Der. 71 équipes se sont 

affrontées tout au long de l’après-midi. 

Voici les principaux résultats : 1. Marie-Thérèse 

Morvan et Jean Cornec, de Guerlesquin ; 2. Jean-

Jacques Vannier et Jean-Yves Kerbrat, de Saint-Pol

-de-Léon ; 3. Marie-Susanne Tydou et Jeanine La-

cut, de Lanmeur ; 4. Ghyslaine Nowak et François 

Le Bolc’h, de Callac. La coupe Guy Kervellec, ré-

compensant la meilleure équipe locale, a été rem-

portée par Étienne Manchec et Armand Hélary. 

FNACA: Concours de belotte 

Du samedi 1 au samedi 8 septembre 

les marcheurs de l’association se 

sont rendus au village vacances       

d'Azuréva à Trégunc. 

  

C'est sous un très beau soleil qu’ils 

ont pu découvrir les environs de 

Concarneau comme le Port de   

Merrien à Moélan sur Mer. 

 

Comité de chasse: Assemblée Générale 



Danserien Bodsor’hel  

Beaucoup de visiteurs au Festival 

Dimanche 23 septembre, à la salle polyvalente l’artisanat et les            

producteurs locaux du terroir étaient à l’honneur! A l’issue de cette 

15ème manifestation et de cette 5ème « saison » la motivation de            

démontrer que le monde rural peut s’ouvrir à l’Art et à l’Artisanat d’art 

loin des circuits urbains et de l’Asie du sud -est de l’association, reste 

intacte.                                         
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Les cours se déroulent dans une   ambiance conviviale tous les jeudis à partir 

de 20h30 à la salle polyvalente. Ils sont animés par Janine Le Scour. Il est 

toujours possible de rejoindre le groupe. 

Bara Tregor: Festival Art & Artisanat 

L’histoire du lin en Bretagne                   

a passionné le public 

Beaucoup de  

visiteurs au  

Festival 

 

Bara Tregor: Marché de Noël 

Leur  traditionnel Fest-Noz s’est   

tenu samedi 8 décembre,  animé 

par le groupe Auverd'jack, les son-

neurs Joël &  Domi, Jean-Yves & 

Michel et les  chanteurs Emile & 

Christian. 

Fidèle à son objectif de défendre l’art et l’artisanat, l’association Bara 

Trégor a organisé son traditionnel marché de Noël, dimanche 25   

novembre, à la salle de Botsorhel. La vingtaine d’exposants a donné 

l’occasion aux visiteurs, d’entamer leurs achats de Noël. Il y en avait 

pour tous les goûts: jouets en bois, poterie, meubles artisanaux en 

bois naturel, coutellerie, mosaïque. À midi, le repas blanquette servi 

par les bénévoles a comblé les papilles des  convives et le Père Noël 

a fait son apparition à l’heure du goûter 
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Skol An Avel 

La rentrée 2018 s’est faite dans la bonne hu-

meur et dans une école fraîchement rénovée. 

Vingt sept élèves ont repris le chemin de 

l’école: de la très petite section au CM 1. 

L’équipe enseignante est composée de Carole 

INIZAN, Directrice et enseignante en classe de 

Maternelle CP, Julie LE DOUCEN, enseignante 

en CE-CM. Annie Plusquellec et Maryline 

Geffroy (ATSEM), Céline Prigent et Gladys Ton-

nelier (AVS) complètent l’équipe pédagogique. 

Rentrée des classes 

La semaine du goût 

Du 8 au 12 octobre, l’école a participé à la Semaine nationale du goût. Cette année l’équipe avait choisi de travail-

ler sur les 4 saveurs : sucré, salé, acide, amer. Toute la semaine les élèves ont tenté d’identifier les 4 saveurs au 

travers d’activités ludiques, de jeux et d’ateliers. Le dernier jour, chaque classe a cuisiné des recettes mêlant les 

saveurs. L’occasion pour beaucoup d’élèves de découvrir de nouvelles associations. La semaine s’est terminée par 

un beau moment de partage avec les parents qui avaient été invités à venir déguster les préparations. Un bon mo-

ment de convivialité. 

Avant les vacances, l’ensemble de l’école est sortie pour une ba-

lade dans la campagne botsorhéloise. Un arrêt obligatoire a été 

fait là où les élèves avaient planté des arbres quelques années plus 

tôt… L’occasion de constater l’évolution de leurs plantations et de 

ressentir une certaine fierté pour certains !  

Sortie nature 
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Première séance de cinéma 

L’agenda de nos petits Botsorhélois(es) 

Journée à l’Abbaye de Daoulas 

-  Lundi 17 décembre: Spectacle de Noël : organisé à la salle communale  

- Lundi 14 janvier 2019 : deuxième séance de cinéma pour la classe de maternelle-CP 

Réalisations  et l’atelier parfum des CE - CM   

Spectacle à l’école de Plougonven 

Le jeudi 22 novembre, les élèves des classes de GS CP et de CE CM se sont rendus à l’école de Plougonven pour 

assister au spectacle « La rage des petites sirènes ». Exceptionnellement, le spectacle n’était pas joué au théâtre 

du pays de Morlaix mais dans une école. L’occasion d’aller à la rencontre de nouveaux copains… 

L’école est inscrite au programme école et cinéma, en partenariat avec le cinéma Le Douron de Plestin-les-Grèves. 

Le lundi 19 novembre, les classes se sont donc rendues à la première séance pour visionner le film « L’étrange   

forêt de Bert et Joséphine ».  

Le vendredi 16 novembre, l’ensemble de l’école s’est rendue à l’Ab-

baye de Daoulas pour visiter l’exposition « Cheveux chéris ».  

L’après-midi, chaque classe a participé à des ateliers dans le parc 

de l’abbaye. Les Maternelle-Cp ont visité le jardin des 5 sens alors 

que la classe de CE/CM s’est concentrée sur la réalisation de       

parfums à base d’huiles essentielles…    



Portrait de Marie-Morgane Le Deunff 
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Pour ceux qui ne la connaissent pas, Marie-Morgane est une jeune sportive 

très prometteuse dans la discipline du vélo qu’il s’agisse du vélo sur route ou 

sur piste. Elle est installée sur la commune depuis 2009 avec sa famille et elle y 

revient le plus souvent possible pour retrouver ses parents.  Ancienne élève de 

l’école primaire de Botsorhel, elle est depuis la rentrée dernière au pôle 

France jeune endurance du  CREPS (Centre de Ressources, d'Expertise et de 

Performance Sportives)  de Bourges où elle peut se former. 

 

Tout comme elle, beaucoup de membres de sa famille sont des adeptes du 

cyclisme. A titre d’exemple, son papa, Hugues, a été vice-champion de France 

de vitesse en 1989 et a obtenu plusieurs maillots de champion de Bretagne. Il 

a été membre de l’INSEP (Institut National du Sport, de l’Expertise et de la  

Performance). Son grand-père, quant à lui, avait un niveau national et même 

ses oncles pratiquaient cette discipline. Une passion du vélo qui va donc de 

génération en génération!  Le cyclisme est devenu une véritable passion lors 

de la course de 2007 à Botsorhel où elle a fini 2ème, le premier étant un       

coureur plus jeune : un « petit » m’a battu dit-elle avec humour. Un peu vexée d’être doublée par un petit jeune 

ce fut le point de départ de sa hargne d’être toujours plus forte.  C’est après cette course qu’elle se licencie auprès 

du EC Plestin Pays du Trégor, à l’âge de 10 en tant que Benjamine 1.   

 

L’année 2018 a été riche en émotions pour notre jeune championne, elle a décroché notamment deux titres de 

championne de France (sept médailles) sur piste à Hyères, des titres de 

championne de Bretagne (quatre titres) et de nombreux maillots. En 

2019, elle sera membre de la Team Breizh Ladies 2019. 

Il n’a pas été difficile pour elle de décrocher des contrats avec des     

sponsors vu ses performances sportives, aujourd’hui, elle en a 2: Les 

« Casquetteurs » et les chaussettes « Rafa’l ».  

Sa réussite elle le doit, à son entourage mais aussi à sa persévérance et 

surtout à son travail. Elle s’entraine en moyenne 5 à 6 jours sur 7 entre 2 

et 3 heures. Pour les courses sur piste elle va à Pordic et pour les courses 

sur route elle s’entraine sur Botsorhel ou aux alentours ainsi qu’au sein 

de son club. Son lieu d’entrainement favori: entre Croas Christ et le 

Queff, une belle ligne droite où elle prend plaisir à pratiquer des        

exercices spécifiques avec son papa! 

 

Marie-Morgane est une passionnée du cyclisme et grâce à son travail et à 

sa détermination elle réussira sans doute à atteindre les championnats 

d’Europe puis pourquoi pas les championnats du monde et une médaille 

aux Jeux Olympiques! On souhaite donc une bonne continuation à notre 

championne, on est tous derrière toi et on est fière de notre sportive 

botsorhéloise, nul doutes que ton palmarès va s’étoffer dans les années à 

venir!! 
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Trégor Sarbacane est un club de Sarbacane sportive, en loisir et compétition créé début 2017.  Pour ceux qui ne 

connaissent pas cette activité, la sarbacane est un tube par lequel on lance de petits projectiles par la force du 

souffle tout en visant une cible. Ce club est ouvert à toute personne en situation de handicap (moteur, auditif,  

visuel, mental, psychique) et personne valide : Ensemble sur le même pas de tir telle est la devise de club! Les en-

fants sont accueillis à partir de 8 ans (voir 6 ans si l’enfant contrôle bien son souffle). 

Ci-dessus quelques résultats du palmarès de la Botsorhéloise Gaëlle Lozac’h, Présidente de ce club:  

Un titre de Championne de France en octobre 2017, un titre de Championne Départementale (Côtes d'Armor) en 

mars 2018, un titre de Championne Interdépartementale (Finistère/ Côtes d’Armor) en mai 2018, ainsi qu’un titre 

de Championne de Bretagne en juin 2018. 

En octobre 2018, le club a décroché le titre de champion de France, Gaëlle a quant à elle dû laisser le titre de 

champion de France 2018 à un de ses élèves  en atteignant la 3ème place pour cause de blessure à l’épaule. 

Il vous est possible de découvrir cette discipline lors des entrainements les samedis de 14h00 à 16h00 à la salle 

des sports à Guerlesquin. 

Pour tous renseignements n’hésitez pas à contacter Madame  Gaëlle LOZAC’H  au 06 19 36 04 98  

ou par mail :  tregorsarbacane@caramail.fr 

Pèle mêle 
Trégor Sarbacane 

Un Français produit chaque année 360 kg de déchet. Certains de ces déchets mettent des     

milliers d’années à se dégrader s'ils sont laissés dans la nature. D’où l’importance de trier,     

cependant aujourd’hui ça ne suffit plus. L’ère est à la réduction ! Avec de la volonté, il est 

simple de diminuer ses résidus destinés à l’abandon. Tout d’abord, il faut changer ses            

habitudes de consommations et se mettre aux fourneaux. Première astuce : acheter en vrac, par ailleurs ces      

produits sont souvent moins chers que les produits pré-emballés. Éviter les produits à usage unique (lingettes,    

assiettes en plastique, nappe en papier). Choisir des produits réutilisables et réparables. Acheter d’occasion ou 

louez et bien sûr composter.  

Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de construction, rénovation et économies d’énergie 

au 38 rue du mur à Morlaix (permanence l’après-midi sur RDV). Plus d’infos au 02 98 15 18 08   

et  www.heol-energies.org 

mailto:tregorsarbacane@caramail.fr
http://www.heol-energies.org


La Poste: Hausse tarifaire au 1er janvier 2019 

Cela fait 20 ans qu’il « fait  le Taulé Morlaix » et cet agriculteur aux mul-

tiples passions collectionne les prix et les médailles. En 1999 il s’inscrit 

pour la 1ère fois, une motivation liée à un problème de santé de quelqu’un 

de son entourage proche ; depuis, tous les ans c’est un rituel. Parfois en 

duo ou trio sur la ligne de départ avec sa sœur, son beau frère ou son   

neveu qui ont jeté l’éponge depuis bien longtemps, il s’est élancé pour la 

20ème année consécutive de la ligne de départ à Taulé et la sensation est 

toujours la même : arriver  dans les meilleurs délais et faire aussi bien que 

les années précédentes !  En 1999 les 10 Kms il les avait couru en un peu 

plus de 40 minutes ; 20 ans plus tard il a tout juste mis 5 minutes de plus 

en 46 minutes 07. Depuis plusieurs années Hervé court dans la catégorie 

des vétérans ; son entrainement c’est tous les jours qu’il le fait  mais pas 

classiquement ; cela peut être après ses vaches ou tout simplement  pour 

rattraper le temps qui court … celui qui lui manque tous les jours ! Cette 

année la 20ème médaille est venue se rajouter aux autres. Les premières 

de sa collection étaient rondes, couleur argent ; il y en a eu aussi des rec-

tangulaires et avec de la couleur ; mais à chaque fois elles sont admirées, 

appréciées et surtout gagnées !  

En route pour la 21ème médaille en 2019!  

ADMR: Pas que pour les séniors 

Adhérent du premier réseau français des services à la personnes,        

l’Association à domicile en milieu rural ( ADMR), de la région de Morlaix 

accompagne chaque année 1100 usagers sur son  territoire d’intervention. 

Son siège administratif se trouve à Pleyber-Christ (Ty Kreis: 02.98.78.50.05) 

Elle met à la disposition des particuliers un personnel formé et compétent, 

composés d’une centaine de salariés.   

A l’antenne locale de Guerlesquin, 9 salariées sont sur le terrain chaque 

jour et couvrent les communes de Guerlesquin, Botsorhel, Plouégat-Moysan et Lannéanou.  Le développement du 

maintien à domicile des séniors est en forte augmentation. Moins connu du public, l’aide aux familles pour la 

garde d’enfant de moins de 6 ans  selon des horaires atypiques ou pour l’entretien de la maison commencent à se 

développer. 

Des bénévoles de l’association maintiennent le lien avec la population. Ils sont également en mesure de rensei-

gner et d’accompagner les bénéficiaires sur leurs droits ou possibilités d’obtenir des aides ainsi que pour le mon-

tage des dossiers. L’ensemble des aides de l’ADMR bénéficie d’un crédit d’impôt à hauteur de 50 %. 

Contact: Place du Martray à Guerlesquin, ouverture les lundis et jeudis de 9h00 à 12h30 et sur RDV de 13h30 à 

17h00 -Téléphone: 02.98.72.83.08—Mail: guerlesquin-plouigneau@admr-regiondemorlaix.fr 

Taulé/Morlaix: 20ème médaille consécutive pour Hervé CILLARD 

Le timbre prioritaire (rouge) augmentera de 10 centimes pour arriver à 1,05 € soit une 

hausse de 10,5%, et le timbre vert augmentera de 8 centimes à 0,88 euro, soit une 

hausse de 10%.   

https://www.ladepeche.fr/article/2013/03/02/1573303-les-buralistes-voient-rouge-a-cause-du-timbre-vert.html


Communiqué sur le prélèvement à la source  
 ( De la Direction Départementale des Finances Publiques du Finistère) 

La réforme du prélèvement de l'impôt sur le revenu à la source entre en vigueur à 

compter du 1er janvier 2019. Elle concerne les particuliers imposables qui payeront  

dorénavant leur impôt dès la perception de leurs revenus, mais aussi les professionnels 

qui doivent adapter la gestion de la paye pour effectuer ce prélèvement auprès des  

salariés. Tous les renseignements sont accessibles à partir du site www.impots.gouv.fr.A ce titre, la Direction Dé-

partementale des Finances Publiques du Finistère souhaite apporter quelques éléments complémentaires : 

- vous souhaitez signaler une modification de situation de famille ou une modification de votre niveau de           

revenus : à compter du 2 janvier 2019, vous aurez la possibilité de signaler ce changement à la rubrique « Gérer 

mon prélèvement à la source » de votre compte sur le site www.impots.gouv.fr . Si vous n'avez pas internet, vous 

pourrez aussi appeler le 0811 368 368 ou vous déplacer dans votre centre des finances publiques en début     

d'année. 

- vous entrez dans la vie active et vous souhaitez savoir quel taux de prélèvement sera appliqué : 

votre employeur appliquera un taux non personnalisé déterminé à partir d'un barème fonction de votre revenu. 

Ce sera un taux nul si votre rémunération mensuelle est inférieure à 1 367 €. En cas de contrat court inférieur à    

2 mois, une déduction est opérée sur votre revenu. 

- vous exercez dans une profession indépendante (artisan, commerçant,...) le montant de l'impôt correspondant 

sera prélevé mensuellement (ou trimestriellement sur option) sur votre compte bancaire. 

Communiqué du PNRA (Parc Naturel Régional d’Armorique) 

Le Parc naturel régional d’Armorique, et ses partenaires        

E-Bike Solutions et Thibaud leloup (Association Dizolo       

Nature), innovent et proposent aux habitants du Parc de 

louer un vélo à assistance électrique. De 1 à 6 mois, les 40 

VTC électriques sont disponibles pour de la location longue 

durée, à partir de 33,5€ par mois pendant 6 mois (soit 200€), 

ou 40€ le mois.  

 

Pour des trajets domicile/travail, pour aller au bourg, pour 

des loisirs…les Velo ar Park sont un choix économique,      

écologique, et sportif ! Les VAE réduisent considérablement 

le temps de trajet, des déplacements jusqu’à 9 km sont      

réalisables en une vingtaine de minutes. 

 

Pour toute demande d’information et de réservation :  

Thibaud Leloup, membre du réseau Valeurs Parc naturel 

régional, 06 60 23 27 62. 
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Collecte de journaux 

 

 

 Mairie: 02 98 72 85 43 

 École  Skol An Avel: 02 98 72 85 05 

Mémento des numéros utiles 

Communiqués de presse 

Administrations 

Trésorerie de Lanmeur: 02 98 67 50 50  

Centre des finances publiques: 02 98 88 42 49 

Morlaix Communauté: 02 98 15 31 31 

Préfecture du Finistère: 02 98 76 29 29 

Sous-préfecture de Morlaix: 02 98 62 72 72 

Caisse d’allocation familiales 02 98 62 15 30 

Conseil départemental du Finistère: 02 98 76 20 20 

Centre Départemental d'Action Sociale: 02 98 88 99 90 

Maison du tourisme: 02 98 62 14 94 

Syndicat mixte du Trégor:02 98 15 15 15 

ADMR de Guerlesquin : 02 98 72 83 08 

ADMR de Plouigneau: 02 98 67 74 35 

Conciliateur de justice  

Permanences à la mairie de Plouigneau 

1er et 3ème mercredi de chaque mois de 8h30 à 13h00 

Pour prendre RDV:  02 98 67 70 09 

Services 

EDF (sécurité/dépannage):09 72 67 50 29 

Eau et assainissement dépannage: 09 77 40 10 14 

Santé / Sécurité 

Police: 17  

Pompiers: 18 

Samu: 15 

Pharmacie de garde: 3237 (0.35€/min)  

Centre anti-poisons: 02 99 59 22 22 

Centre Hospitalier des Pays de Morlaix: 02 98 62 61 60 

L’APE récolte toujours les journaux qui 

sont récupérés par Cellaouate de  

Morlaix: Conteneur à disposition sous 

le préau de l’école. 

Inscriptions sur les listes électorales 

Recensement citoyen 

Tout Français doit faire la démarche de se faire recenser auprès 

de sa mairie. Un français de naissance doit se faire recenser entre 

le jour de ses 16 ans et le dernier jour du 3ème mois qui suit celui 

de l’anniversaire.  

Effectuer la démarche en mairie muni des documents suivants: 

Pièce d’identité justifiant de la nationalité française (CNI ou     

Passeport) et livret de famille à jour. 

Des questions sur le compteur 

Linky contactez le service 

clients 08 00 05 46 59 

Nouvel artisan sur la commune 

Installation de Mr Marchand Cédric, entrepreneur de travaux  

forestiers. Contact au 02 98 61 36 79 ou 06 78 22 18 48 

L’inscription sur les listes électorales n’est pas automatique sauf pour les jeunes ayant 18 ans dans l’année. La dé-

marche en mairie est indispensable et doit être effectuée avant le 31 décembre 2018 pour être effective en 2019.  

Pour cela vous devez vous munir d’une pièce d’identité en cours de validité et un justificatif de domicile de moins 

de 3 mois.  Les prochaines élections sont les Européennes le 26 mai 2019! 


